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Formagéao

Nucleo de apoio a Saude da Familia no fortalecimento da Atengao Basica
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Introdugdo: O Nucleo de Apoio a Saude da Familia — NASF é uma estratégia recente e
inovadora do Sistema Unico de Salde, que deve apoiar e ampliar as a¢des das equipes da
Saude da Familia na qualificagdo do cuidado em saude, a partir do processo de territorializagédo
e regionalizagao, pautado na implantagéo das Linhas de Cuidado.

Objetivos: Relatar a experiéncia de construgdo estratégias para implantagdo/implementagao
do NASF no Estado do Ceara.

Metodologia ou Descrigdo da Experiéncia: Foram realizadas duas oficinas, no ano de 2012,
com carga horaria total de 32 horas. Utilizou-se metodologia problematizadora para realizagéo
do diagnéstico do NASF e proposicao de agdes a partir dos problemas apontados em suas
diferentes dimensdes do NASF, sendo classificados segundo os eixos: a) credenciamento e
implantagéo; b) funcionamento; e c) qualificagdo, acompanhamento e avaliagao.

Resultados: Participaram das oficinas 90 profissionais representantes das Coordenadorias
Regionais de Saude (CRES), instituicbes formadoras que ofertam a Residéncia
Multiprofissional em Saude da Familia e assessores das areas técnicas da Secretaria do
Estado da Saude, de diferentes categorias profissionais. Foram elaboradas agendas de
compromisso estadual e regional para o monitoramento e avaliagao das estratégias referentes
ao fortalecimento do NASF nas vinte e duas Regionais de Saude.

Conclusao ou Hipéteses: Espera-se contribuir para o redirecionamento das agdes do Estado
junto ao NASF, com o intuito de fortalecer este dispositivo para a organizacdo das Redes de
Atencgéo a Saude (RAS), possibilitando uma reorganizagao do processo de trabalhos da Saude
da Familia/NASF e o envolvimento dos gestores quanto a importancia da estratégia NASF.

Palavras-chave: NASF. Salude da Familia. Processo de Trabalho.

AnCongrBrasMedFam Comunidade. Belém, 2013 Maio; 12:135



