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A importancia da educagdo permanente na Estratégia Saude da Familia especial
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Introdugéo: A EPS propde a transformacao das praticas profissionais por meio de teoria, reflexdes e
criticas dos trabalhadores da saude que vivenciam experiéncias e problemas biopsicossociais da
comunidade. As equipes de ESF especial para populacdo em situagcdo de rua carecem de EPS
devido a poucos estudos sobre essa populagio e intensas reflexdes e contradigées que surgem do
contexto de viver na rua.

Objetivos: A proposta de uma Instituicdo parceira dessas equipes foi de avaliar a importancia desses
encontros para a pratica profissional apds prover espagos de ensino, troca de experiéncias e
reflexdes a partir de contetdos peculiares a essa populagdo como dependéncia quimica, transtornos
mentais, DST e etc.

Metodologia ou Descricio da Experiéncia: Em 2012 foram realizadas 8 capacitacbes para
profissionais de nivel superior, incluindo assistentes sociais e psicélogos que também atuam nas
equipes de ESF Especial, 5 capacitagdes para auxiliares de enfermagem, 2 para ACS de rua e 1 para
atas. Houve 2 momentos para cuidar do cuidador para todos os membros das equipes. Foram
abordados conteudos como tuberculose, dependéncia quimica na gestacdo, esquizofrenia, sifilis
congénita etc. Ao final de cada capacitagéo foi entregue um instrumento criado pela Instituicdo para
avaliar o encontro com 3 opgbes de satisfagdo: muito satisfeito, satisfeito ou pouco satisfeito e, um
instrumento para descrever o que aprendeu e o que ira aplicar no cotidiano.

Resultados: Todos os profissionais das equipes ESF Especial dessa Instituicao participaram pelo
menos 1 vez de cada capacitagdo. Aproximadamente 90 % dos profissionais ficou muito satisfeito
com a relevancia dos assuntos abordados para a pratica profissional e com a oportunidade para troca
de experiéncias com outros profissionais. Nos momentos realizados para cuidar do cuidador, os
profissionais puderam expressar suas angustias em relagdo ao cotidiano no trabalho, o que gerou
reflexdes que os auxiliaram a minimizar sentimentos de impoténcia em relagdo a sua atuagao.
Conclusao ou Hipéteses: Em sintese, notou-se a necessidade de encontros periddicos nao apenas
para gerar conhecimento aqueles que atuam na saude da populacdo em situacdo de rua mas para
proporcionar trocas de experiéncias e por meio delas fomentar discussodes e talvez até diretrizes para
um trabalho com uma populagdo que vem crescendo nos grandes centros urbanos e, como o SUS
determina, tem direito ao acesso a saude.

Palavras-chave: Educagao permanente. Saude da Familia. Populagéo de rua.

An Congr Bras Med Fam Comunidade. Belém, 2013 Maio; 12:1036



