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Cuidado individual, familiar e comunitario

Aplicabilidade da classificagdo de risco e manejo da dengue na Atengao Primaria

José Geraldo Matos de Morais. Prefeitura do Recife - Secretaria de Saude. jgmmorais@hotmail.com
Maria Angelita de Lucena. Prefeitura do Recife - Secretaria de Saude. gellucena@hotmail.com

Introdugdo: Em Pernambuco, informe da 522 semana epidemiolégica de 2012 da Secretaria Estadual
de Saude (SES-PE) inclui o Recife entre os municipios de maior incidéncia de dengue. Segundo
Figueiré e Cesse (2008), algumas falhas de manejo contribuiram com a letalidade pela falta de uso
do fluxograma do Ministério da Saude, destacando-se a hidratagcéo insuficiente e a escassez de
exames laboratoriais.

Objetivos: Este trabalho caracteriza uma proposta de aplicagdo, na Atengcdo Basica, de um
treinamento sobre estadiamento clinico, a ser implantado no protocolo de acolhimento de uma
unidade de saude da familia, onde o usuario com suspeita de dengue possa ter um acompanhamento
estruturado e satisfatorio.

Metodologia ou Descri¢gdo da Experiéncia: Propomos avaliar a aplicabilidade da “classificacdo de
risco e manejo do paciente” no acolhimento das quatro equipes da Unidade de Saude da Familia Dr.
Luiz Wilson, Distrito Sanitario Il, apés um “treinamento em 15 minutos” que ja vem sendo realizado
pela SES-PE nos servigos de pronto-atendimento (policlinicas e UPAs), onde os profissionais sé&o
capacitados in loco sobre o passo a passo do monitoramento dos casos suspeitos através do
acompanhamento em observagédo até a chegada dos resultados dos exames, os critérios para
encaminhamento aos servigos de maior complexidade quando presentes os sinais de gravidade e a
adocao do cartdo de acompanhamento.

Resultados: Espera-se a inclusao da classificagado de risco no protocolo de acolhimento da unidade
em foco e a sua correta aplicagdo na rotina do servico como um meio de adequar o manejo clinico,
minimizando as chances de complicacdes e desfechos negativos dos casos de dengue, bem como
contribuir para uma reducédo da letalidade da doenga na area de abrangéncia da USF, onde as
condigdes ambientais desfavoraveis concorrem para o pico epidémico nos primeiros meses do ano —
sobretudo com a circulagdo do DENV-4 comprovada na capital e os indices de infestagao predial do
mosquito vetor enquadrados na “situacao de alerta” (1IP > 1,0).

Conclusao ou Hipoéteses: Julgamos importante a inclusdo do "treinamento rapido" na Atengao
Primaria por ser ela o primeiro contato dos casos de dengue da localidade, priorizando o acolhimento,
a adogdo do estadiamento clinico, garantindo ao paciente as orientagdes quanto a gravidade e
pesquisando condigdes clinicas especiais, risco social ou comorbidades na auséncia de sinais de
alarme.
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