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Pesquisa

Incidéncia de enteroparasitoses em criangas numa unidade de saude da familia
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Introdugao: As parasitoses intestinais séo relatadas como um importante problema de saude publica,
especialmente por terem sua frequéncia elevada entre as populagdes de baixo nivel socioeconémico
cujas condigbes de higiene e moradia podem ser insatisfatorias.

Objetivos: O presente estudo teve como objetivo quantificar a ocorréncia de parasitoses intestinais
em 71 criancas, com idades entre 0 e 10 anos, frequentadoras da Unidade de Saude da Familia Agua
Cristal, em Belém do Para.

Metodologia ou Descrigao da Experiéncia: Para tal, foram analisados os exames de fezes e/ou
prontuarios delas, no periodo de agosto a novembro de 2011, durante a realizagao de suas consultas.
Resultados: Verificou-se o percentual de 50,70% de infectados e, também, que os parasitos
encontrados e suas frequéncias foram: Endolimax nana (27,5%), Blastocistis hominis (25,0%),
Giardia lamblia (15,0%), Entamoeba coli (12,5%), Ascaris lumbricéides (10,0%), Trichuris trichiura
(7,5%) e Entamoeba histolytica (2,5%). Além disso, puderam ser verificados os seguintes achados:
houve poliparasitismo em apenas 8,33% das amostras, a faixa etaria que apresentou maior
frequéncia foi de 5 a 10 anos e que predominou, sutiimente, o género feminino entre os
enteroparasitados.

Conclusdo ou Hipéteses: Este estudo deixa registrada a ocorréncia de enteroparasitoses,
expressando contribuicdo para conhecimento do nimero de criangas parasitadas na area, sendo
significativo do ponto de vista médico-sanitario. Com a conscientizacdo do numero expressivo de
parasitados, serdo possiveis acdes de orientagdo sobre prevengdo e tratamento para educar a
comunidade, evitando futuros danos a saude das criangas.
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