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Cuidado individual, familiar e comunitario

Agentes de saude como educadores para o uso racional de medicamentos
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Introdugao: A educagéo continuada garante a difusdo do conhecimento sobre o acesso seguro aos
medicamentos na rede publica de saude. Esse acesso € um grande desafio que enfrenta o Sistema
Unico de Saude. Desta forma, buscou-se fazer a integragdo entre os profissionais da Assisténcia
Farmacéutica com os Agentes de Saude como parceiros para permitir seguranga da populagéo ao
uso de medicamentos.

Objetivos: Disseminar conhecimentos para que os agentes comunitarios de saude fossem
multiplicadores sobre o uso racional de medicamentos para a populagéo foi o objetivo geral desse
trabalho de intervengao.

Metodologia ou Descrigdo da Experiéncia: Esse relato de experiéncia foi realizado no municipio de
pequeno porte, localizado na regido norte do Ceara, com uma populacdo menor que 50.000
habitantes. Foram escolhidos os 106 Agentes de Saude por estarem diretamente interligados as
comunidades na visita domiciliar e com a rede de servicos de saude. Foram realizadas duas oficinas
com aulas expositivas no ano de 2012, ministradas pela farmacéutica e enfermeiros da Atencao
Basica. Foi exposto para os agentes conhecimentos e orientagdes que eles deveriam repassar as
suas familias sobre a Assisténcia Farmacéutica, a padronizacdo de medicamentos no SUS e a
importancia do Programa Nacional de Suplementagéo do Ferro e da Vitamina A.

Resultados: Essa experiéncia resultou na redugdo da quantidade de prescricbes atendidas na
farmacia localizada na Secretaria Municipal de Saude. Também proporcionou o uso correto das
medicagdes, auséncia notificacdes de efeitos adversos ao final do ano avaliado, com reducgao
também de automedicagdo pela populagdo. Dessa forma, a aquisicdo do conhecimento através da
educagao continuada promoveu a mudanga de comportamento do usuario do SUS no municipio,
tendo o Agente de Saude como interventor desse processo.

Concluséao ou Hipéteses: A educacao continuada e a cooperagao entre os profissionais da saude
mostrou de forma concreta que a informagéo é uma importante ferramenta de ajuda para promover o
acesso aos medicamentos.
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