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Pesquisa

Avaliacao dos fatores de riscos para o cancer de colo de utero
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Introdugao: O cancer de colo de utero apresenta na regido norte uma relagao de 23100000 hab., o
mais alto do pais, sendo a atengédo primaria a maior responsavel em rastrear e prevenir novos
casos.A prevencdo seria na mudanga dos fatores de riscos mutaveis como,desestimulo ao
tabagismo, cuidado com DSTs etc.

Objetivos: Avaliar os fatores de risco para o cancer de colo de utero (condigdes socioecondmicas,
inicio da atividade sexual, tabagismo, numero de parceiros sexuais e paridade). Conhecer a
incidéncia de vulvovaginites do PCCU oferecido pela USF Tenoné. Identificar as faixas etarias que
mais procuram.

Metodologia ou Descrigdao da Experiéncia: Trata-se de um estudo analitico descritivo, que foi
realizado com a populagdo de mulheres atendidas e cadastradas na Unidade Saude da Familia
Tenoné, no periodo de Fevereiro a Junho de 2012.Foi realizada por meio de aplicagdo de um
questionario e apds a obtencao destes, preenchidos, foi avaliado a prevaléncia das alteragbes e sua
relagao com os fatores de risco. Os critérios de selegéo incluiram somente mulheres que ja tiveram
ou tém atividade sexual ativa e que sejam cadastradas na USF Tenoné.

Resultados: A amostra foi constituida de 100 mulheres,dentre os fatores de risco, foi observado que
a escolaridade das mulheres submetidas ao questionario era: ensino fundamental completo 35%,era
casada 52%,em relacdo a frequéncia de realizagdo da Colposcopia, verificou-se que 58% fazem
anualmente e as outras 42% o deixam de fazer com tal frequéncia.A idade do inicio da atividade
sexual, 75% das entrevistadas tiveram coitarca antes dos 18 anos, sendo que 82% ja tiveram 3 ou
mais parceiros sexuais durante a vida e 46% tem mais de 3 filhos. 23% sé&o tabagistas.

Conclusao ou Hipéteses: Na amostra ndo foi encontrada nenhum caso de neoplasia.As alteragcbes
encontradas acometeram todas as faixas etarias, em especial entre 35 a 45 anos.Todos os fatores de
risco estudados em relagdo ao cancer do colo do utero foram observados entre os habitos de vida
das mulheres submetidas ao questionario,0 que demonstra a importancia da pratica de prevencgao
desta doenca entre a populagéo feminina.
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