307

Anais do 12° Congresso Brasileiro i
de Medicina de Familia e Comunidade (=

29 de maio a 02 de junho de 2013 | Hangar Centro de Convengdes e Feiras da Amazonia | Belém | Para ——

POSTER

Cuidado individual, familiar e comunitario

Acompanhamento de visitas domiciliares com agentes comunitarios de saide em Ronddnia
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Introdugao: A disciplina de Introdugcdo a Atengdo Basica do curso de medicina da Universidade
Federal de Rondbnia (UNIR) proporciona aos discentes do primeiro ano a experiéncia de
acompanhar o trabalho dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) em suas visitas domiciliares,
inserindo-os precocemente na pratica da Estratégia Saude da Familia (ESF) e facilitando a
compreensao da atengao e cuidado no nivel primario.

Objetivos: O objetivo deste relato de experiéncia € mostrar a importancia de se conhecer o trabalho
realizado pelos ACS com as familias da comunidade para os estudantes de medicina e também
familiariza-los com as agbes e programas realizados pelo sistema publico de saude vigente no Brasil.
Metodologia ou Descrigdao da Experiéncia: Os académicos de medicina da UNIR acompanharam
os ACS no periodo vespertino em suas visitas domiciliares de setembro a dezembro de 2012 em
duas Unidades Basicas de Saude (UBS) da zona leste da cidade de Porto Velho. Nas visitas
presenciaram-se agdes como o agendamento de consultas, coleta de resultados de exames,
preenchimento da ficha do usuario, orientacdo sobre a importancia da regularidade da frequéncia na
UBS, instrugbes sobre como realizar os tratamentos corretamente e também a busca por usuarios
faltosos em alguns programas de prevengao da propria unidade.

Resultados: Foi possivel notar a recorrente dificuldade de encontrar as pessoas presentes nas
residéncias e a falha na adesédo as terapias propostas pela equipe e programas oferecidos pela UBS.
Por ser uma area carente do municipio, observamos a limitagdo de acesso a uma parcela dos
usuarios pelos ACS, bem como o entrave em inseri-los nas atividades promovidas pela UBS. Apesar
disso, a vivéncia junto aos agentes possibilitou o aprendizado do seu papel na consolidagdo da ESF,
tendo relevancia para efetivar metas preconizadas pelo SUS, bem como sua importancia na
manutencdo do elo entre comunidade e equipe, consolidando um processo de atengdo a saude
diferenciado e que contribua para o éxito da ESF.

Conclusdo ou Hipoteses: As visitas domiciliares realizadas pelos ACS s&o de grande importancia
para a estruturacdo da ESF na cidade de Porto Velho. Notou-se que é preciso a ampliagdo do
numero de agentes para que cem por cento da area seja coberta, pois muitas familias ainda residem
em areas descobertas pelos ACS. Além disso, € necessario que este trabalho seja mantido e
aperfeicoado cada vez mais pelo SUS.
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