998

Anais do 12° Congresso Brasileiro  Prowocko
de Medicina de Familia e Comunidade [

29 de maio a 02 de junha de 2013 | Hangar Centro de Convengdes e Feiras da Amazonia | Belém | Para

POSTER

Cuidado individual, familiar e comunitario

Tratamento da infecg¢ao latente da tuberculose em caso de toxicidade de isoniazida

Alberto Luis Lima Nogueira. Secretaria Municipal de Saude de Guaratingueta.
albertolnogueira@hotmail.com

Introducgdo: A Tuberculose continua a ser problema de saude publica. A principal atividade de
controle da TB é identificar sua infec¢ao latente que aumenta o risco de desenvolver doenga ativa. O
tratamento da ILTB deve ser realizado com Isoniazida e pode estar associado a eventos adversos
graves. Assim, muitos casos evitaveis de TB continuam a ocorrer por falta de alternativas terapéuticas
que substituam IZN.

Objetivos: Este trabalho objetiva identificar, através de revisdo bibliografica, esquemas alternativos
para o tratamento da Infecgdo Latente de TB, que sejam de facil acesso, seguros e que tenham ao
menos igual eficacia comparados a Isoniazida.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Este trabalho tem carater analitico, constituido,
principalmente, com suporte no levantamento de artigos indexados dos bancos de dados “online”, por
meio de pesquisa no sistema Pub Med e Lilacs-Scielo-Bireme, assim como consulta a textos do
Ministério da Saude e World Health Organization. A selegdo dos artigos obedeceu a critérios como:
periodo de publicagdo( 2003 a 2012) e pertinéncia ao tema.

Resultados: Foram identificados alguns esquemas para o tratamento da ILTB, alguns utilizando a
Isoniazida isolada ou como componente, 0 que os descartou como esquemas alternativos. Dois
esquemas foram apresentados como alternativas para o uso de Isoniazida: um que utiliza Rifampicina
em monoterapia em dose diaria de 600mg por 4 meses, sob tratamento diretamente observado
(TDO) e outro que utiliza Rifampicina 600mg/dia combinada a Pirazinamida 2000mg/dia em dose
diaria sob TDO, por 2 meses. Em ambos os casos, as drogas utilizadas sdo drogas padronizados
para o tratamento da TB, sendo de baixo custo, igual eficacia e maior aderéncia ao tratamento, ja que
sao administrados em menor tempo que a isoniazida.

Conclusao ou Hipoteses: H4 ao menos duas alternativas de tratamento da ILTB: uma, utilizando
Rifampicina por 4 meses, 600mg/dia, tdo eficaz e mais seguro em relacdo a Isoniazida. E outro,
utilizando Rifampicina 600mg/dia mais Pirazinamida 2000mg/dia, por 2 meses, com maior risco de
hepatotoxicidade, lembrando que mais estudos sobre seus empregos seguros devem ser realizados
para confirma-los como terapias alternativas..
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